
　　　　定　員・・・２４人

　　　　教材費・・・無　料

　　　　持ち物・・・鉛筆・消しゴム

市内在住の60歳以上の方対象。５月１５日（月）（消印有効）までに、往復はがきに講座名、

住所、氏名、年齢、性別、電話番号を明記し、〒963－8024　郡山市朝日一丁目29番9号

「郡山市中央老人福祉センター」まで郵送。連名不可、応募者多数の場合は抽選となります。

お問い合わせ・・・郡山市中央老人福祉センター　　℡924－2966

申
込
方
法

◆　楽しく脳力アップ！　◆

　　　　講  師・・・宗 像　真 紀 子　　先生　　

　　　　日　時・・・令和５年６月１９日～８月２８日（７／３～７／１７、８／１４除く）

　　　　場　所・・・総合福祉センター４階　「 学習室」

　　　　　　　　　　　　　 　月曜日　全７回　１３：３０～１５：３０

郡山市中央老人福祉センター

市民シニア講座受講者募集


