
紅葉も終わりを告げ、すぐ近くに冬の気配を感じホッカイロ必需品の季節とな

りました(^▽^)/低温やけど等、取扱いには注意してくださいね！

今月のおやつ作りは、「ホイルかぼちゃ入り蒸しケーキ」を作りました！ 

全ての材料を混ぜてホイルに包み、お湯をはったホットプレートで蒸したら完

成です。かぼちゃ風味たっぷりしっとりふわっふわのケーキが美味しく仕上が

りました！利用者様も手際よく楽しんで作ってくださりご満悦です！ 

  

12 月は、クリスマス会を

予定しています！ 

どうぞお楽しみに！ 

皆で、作ること、食べる

こと仲良く楽しく一生

懸命！素晴らしい！ 


