
ベビーマッサージベビーマッサージ
歌に合わせて行うベビーマッサージ【うたべびま】
ママも赤ちゃんも笑顔になるベビーマッサージです

●日にち 令和７年６月１０日（火）

●時 間 10時３０分～1１時３０分

●場 所 八山田こども公園体験学習室

●対 象 親子（０歳児 ※首がすわったころから）

●参加費 無料

●準備物 ・バスタオル

・水分（ミルクや母乳など マッサージ後の水

分補給のため）

・お気に入りの柔らかい素材の安全なおもちゃ

（あれば）

●講 師 チャイルドボディセラピストインストラクター

安斎 麻衣 先生
●定 員 １０組 ※抽選

●申込方法 電話か窓口で６月３日（火）までに申し込ん

でください。抽選結果は当選者のみ、６月５日

（木）に電話でご連絡差し上げます。

八山田こども公園 ℡ 925－3225


